
 

C l a s s i f i c a t i o n  d e  Z a n c o l l i  

Z a n c o l l i ’ s  C l a s s i f i c a t i o n  

Elle permet de classer les possibilités des doigts selon les différentes positions du poignet.  

 

Zancolli I  

Extension complète des doigts possible avec poignet en flexion < 20°  

Zancolli II  

Extension complète des doigts possible avec un poignet en flexion de > 20°  

Zancolli II A  

Extension du poignet possible, doigts en flexion  

Zancolli II B  

Extension du poignet impossible, doigts en flexion  

Zancolli III  

Aucune extension active du poignet et des doigts  
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